q,»»—- 4’!.._7;»

A&C’L i‘ﬂﬁc@ﬁ&ﬁo »

IMEPCIIEKTUBHOE AECATHUAHEBHOE MEHIO

m%BMéﬂKO W.H.
R ’-wm@ A

rﬂn"&ﬁﬁ‘ld £

JBbI'OTHOE ITMTAHUE
Ha 2020-2021 y4. roa
(15 py6.)
Lena Homep HaunmeHnoBanue Boixon | Oenxu | sxupbl | yriieBoAbl | KaJMOPHH MuHepanbHbIe BelllecTBA BHTAMHHBI
| peuenta Garoaa Ca Mg | P | FE A | E Bl | C
denb
L nepeblii
821 112 Cyn kaprodenbHblii 250r 1,14 5,88 19,63 138 22.15 15,13 80,13 0,02 - 3,13 0,15 3,13
C BEpMHULLENBIO
1,50 IIp Xneb nueHUYHBIH 30 4,88 0,7 27,8 136,2 26,7 26,7 64,6 1,17 - - 0,09 -
2,98 376 Yaii 200 0,26 - 154 59.4 8,1 4,3 9,8 0,86 - 0,015 0,004 2.9
2,31 Ip SA610KkH 24 0,18 0,18 4,7 224 7.7 4,33 5,29 1,05 - 0,01 0,01 2,61
Hroro: | 6,46 6.76 67,53 356 65,25 50,46 | 159,82 3.1 - 3,16 0,26 8,64
JeHn
BTOPOii
9,02 | 82 Bopu co ceesxeit 230 2.32 5.0 1325 163,75 37,15 11,85 89.9 0.16 0,17 0,31 0,4 0,1
Kanycrol u
kaprodenem
3,0 Ip Xneb neHuyHbIH 60 4,88 0,7 27.8 136,2 26,7 26,7 64.6 1,17 - - 0,09 -
2,98 376 Yait 200 0,26 - 15,4 59.4 8.1 4,3 9.8 0.86 - 0,015 0,004 2,9
Hrtoro: 7,46 5,7 56,45 359,35 71,95 42,85 164,3 2419 0,17 0,325 0,49 3,0
Heunn
TpeTHi
8,50 102 Cyn xaprogensHslit 250r 7.5 5,7 26,9 178,8 383 25,5 89,9 1,34 0,2 0,32 0,3 16,2
C rOpPOXOM
| 150 Iip X n1e0 nieHHYHbIH 30 4,88 0,7 27.8 136,2 26,7 26,7 64,6 1,17 - - 0,09 -
298 376 Hat 200 0.26 . 15,4 59,4 8,1 43 9,8 0,86 - 0,015 0,004 2,9
2,02 Ip S6noku 21 0,18 0,18 4,7 224 T 4,33 5,29 1,05 - 0,01 0,01 2,61
Hroro: 12,82 6,58 74.8 3968 80,8 | 60,83 | 168,69 4,42 0,2 0,345 0,404 18,71
Jlenn
YeTBepPThIi
10,52 96 PaccoibHHK 250 44 6,9 19,8 155,8 102,4 1,8 119,8 0,31 0,17 1,53 0,09 6,1 !
«JleHuHrpancKuii»
1,50 Ip X e mueHuIHbIH 30 4,88 0.7 27,8 136,2 26,7 26,7 64.6 1,17 - - 0,09 -
2,98 376 Yaii 200 0,26 - 15,4 59.4 8,1 4.3 9.8 0,86 - 0,015 0,004 2,9
Hroro: | 9,54 7.6 63,0 351.4 137,2 32,8 194,2 2,34 0,17 1,545 0,184 9,0




Jennb

NATbIH
8,50 101 Cyn xaprodenbHpiii 250 3.2 52 21,1 147,5 20,7 0,15 45,9 0,88 0,05 1,19 0,05 1,95
C PHCOM H TOMaToM
1,50 Ip X1e6 mueHHIHbIH 30 4,88 0,7 27.8 136,2 26,7 26,7 64,6 117 - - 0,09 -
2,98 376 Yait 200 0,26 - 154 59.4 8.1 4.3 9.8 0,86 - 0,015 0,004 2.9
2,02 IIp Konaurepckuit 15
U3Jenus (e4eHbe, 43 6.9 15,9 102 9.2 10,4 28,1 0,61 7.0 2,05 0,04 0,8
HPSIHUKU)
Hroro: | 12,64 12,8 80,2 445,1 64,7 41,55 148.4 3,52 7.05 3,255 0,184 5,65
JeHnb
LecToi
10,52 | 113 Cyn-nanwa 250r, 7.4 3.2 28,5 182,5 59.9 49,2 67.4 0,3 0,3 T 0.19 22,8
JIOMAIIHAS
1,50 Ip X1e6 mueHHYHbIH 30 4,88 0,7 27,8 136,2 26,7 26,7 64,6 1,17 - - 0,09 -
2,98 376 Hait 200 0,26 - 15,4 59,4 8,1 4,3 9,8 0,86 - 0.015 0,004 2,9
Hroro: | 12,54 5.9 71,7 378.1 94,7 80,2 141,8 2,33 0,3 1,515 0,284 25,7
Jens
celbMOi
790 108 Cyn kaprodenbHbIi 250r. 7.2 9.1 13,9 286 293 FILT 91,1 1,58 0,31 1,64 0,31 15,2
¢ KIELKAMHK
1,50 IIp Xneb nueHuyHbI 30 4,88 0,7 27.8 136,2 26,7 26,7 64,6 1.17 - - 0,09 -
2,98 376 Yaii 200 0,26 - 15,4 59.4 8.1 4,3 9,8 0.86 - 0,015 0,004 2.9
2,62 IIp SAbnoku 28 0,18 0,18 4,7 224 7.7 4.33 5,29 1,05 - 0,01 0,01 2,61
Hroro: 124,52 9,98 61,8 504,0 71,8 67,03 | 170,79 4,66 0.31 1,665 0,414 20,71
Jenn
Bocbmoii
8,50 102 Cyn xaprogenbHbli 250 1.3 5.7 26,9 178,8 383 255 89,9 1,34 0,2 0,32 0,3 16,2
¢ TOPOXOM
1,50 Ip Ked nmueHHUYHbIH 30 4,88 0,7 27,8 136,2 26,7 26,7 64.6 11 - - 0,09 -
2,98 376 Yait 200 0.26 - 15,4 59,4 8.1 4.3 9.8 0,86 - 0,015 0,004 2.9
2,02 Iip Konaurepckuit 15
u3enus (eYeHne, 43 6,9 15,9 102 9,2 10,4 28,1 0,61 7.0 2:05 0,04 0,8
ITPSHUKH)
Hroro: | 16,94 13.3 86,0 476,4 823 66,9 192.4 3.98 12 2,385 0,434 19,9
Henn
HeBAThIH
8,50 101 Cyn xapTo()eNnbHbIH 250 3,2 5,2 21,1 147,5 20,7 0,15 45,9 0,88 0,05 1,19 0,05 1,95
€ pucoM
1,50 Mp Xned nueHHYHbIH 30 4,88 0,7 27,8 136,2 26,7 26,7 64,6 1,17 - - 0,09 -



376 Yait 200 0.26 - 15,4 59,4 8.1 4,3 9,8 0,86 = 0,015 0,004 2,9
Mp Konnurepcknk 15
u3aeus (neucHse, 43 6,9 15,9 102 9.2 10,4 28.1 0,61 7,0 2,05 0,04 0,8
NPAHUKH)
Hroro: 12,64 12,8 80,2 445,1 64,7 | 41,55 148.4 3.52 7,05 | 3,255 0,184 3.65 £
pICITS
NeCAThLII
88 I co cresxeit 230 2,4 5,1 13,3 138,8 51,0 27,9 19,2 1,3 0,3 1,2 0,09 23,3
Kanycroi
Hp Xneb mueHHYHbIH 60 4,88 0,7 27,8 136,2 26,7 26,7 64,6 1,17 - - 0.09 -
376 Yaii 200 0,26 - 15,4 594 8.1 4,3 9.8 0,86 - 0,015 0,004 29
Hroro: 754 | - 5.8 56.5 3344 85,8 58.9 93.6 3,33 0.3 1,215 0,184 26,2
Homep Haumenosanue Berxoa | Ben- | skupbl | yrieBoAbl | KajJopuu MuuepaibHbIe BEmecTsa BuramuHbl
peuenTa Garona KH Ca Mg P FE A E B1 C
Beero: | 115,1 | 99,88 698,18 4046,65 819,2 543,07 | 15824 | 33,39 | 22,75 | 17,665 3,022 143,16
Cpenn.: 11,5 9,99 69,8 404,7 81,9 54,3 158,2 3.3 2,27 17,67 0,3 14,3
Acrionb3opaHbl: COopHIK PELENTYp Ha MPOAYKLMIO AN 00yJaiomuxcs Bo BeeX 00pa3oBaTeNbHeX Y PExKNSHHHA, ;

CGopuux TexHuueckux HopMarueos. Morunsustii MLIT., 2011 r.



